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สถาบันบริการตรวจสอบคุณภาพและมาตรฐานผลิตภัณฑ หรือ สถาบัน IQS  

เปนหนวยงานในกำกับของมหาวิทยาลัยแมโจ(วิสาหกิจ) และทำหนาที่เปนหนวยงาน

ตรวจสอบรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย โดยมีเปาหมายที่จะสงเสริมใหระบบเกษตร

อินทรียและผลผลิตเกษตรอินทรียเปนระบบที่มีมาตรฐานเปนที่ยอมรับและแพรหลาย 

แกผูบริโภคทั่วไป นอกจากนี้ยังมุงมั่นที่จะลดตนทุนการผลิต สรางรายไดใหแกเกษตรกร 

สรางความเชื่อมั่นในคุณภาพของผลิตภัณฑจากการเกษตรของประเทศไทยและเปนการ

แกปญหาการเกษตรในอดีตอยางเปนรูปธรรม 

การดำเนินงานโดยเนนการรับรองกระบวนการผลิตตั้งแตตนทางจนถึงปลายทาง

หมายความวาทำการตรวจรับรองตั้งแต ปจจัยการผลิตเชน ดิน น้ำ ปุยและอื่นๆ ในการปลูก 

การดูแลรักษาจนกระทั่งกระบวนการหลังการเก็บเกี่ยว การจัดการบรรจุ การขนสงจนถึงมือ 

ผูบริโภคหรือผูประกอบการ ถาดำเนินการตามกระบวนการทุกขั้นตอนจะไดรับการใชตรา 

OPC และผลิตภัณฑที่ผานการตรวจสอบสารตกคางปนเปอนแลวจะไดรับตรา IQS จากป 

2549 ตรา IQS เปนที่ยอมรับของตลาดสิงคโปรและตลาดอื่นๆ ในเอเชีย และคาดวา 

ในอนาคตผลผลิตจากเกษตรอินทรียที่ผานการรับรองจากสถาบัน IQS การผลิตดำเนินการ 

โดยระบบการคาตามสัญญารวมหนา (Contract Farming) มีแนวโนมวาจะเปนที่นิยม

ของผูบริโภคทั่วไปที่รักสุขภาพมากขึ้น 

 

1. เปาหมายการทำเกษตรอินทรีย 
1.1 ฟนฟูและรักษาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติโดยใช

วัตถุดิบในฟารมมาหมุนเวียนใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 

1.2 ปองกันและหลีกเลี่ยงการปฏิบัติที่ทำใหเกิดมลพิษที่มีผลกระทบ 

ตอสิ่งแวดลอม 

1.3 พฒันาระบบการผลติสูการพึง่ตนเอง สรางระบบนเิวศ ความหลากหลาย 

ทั้งพืชและสัตว และรักษาใหคงไวซึ่งทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน

ของระบบนิเวศโดยรวม 

ÁÒµÃ°Ò¹à¡ÉµÃÍÔ¹·ÃÕÂ� 
Ê¶ÒºÑ¹ºÃÔ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾áÅÐÁÒµÃ°Ò¹¼ÅÔµÀÑ³±� 
(Ê¶ÒºÑ¹ IQS) ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂáÁ‹â¨Œ 
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1.4 สนับสนุนการผลิตและกระบวนการจัดการทุกขั้นตอนที่คำนึงถึง 

หลักมนุษยธรรม 

1.5 ยึดหลักการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปที่เปนวิธีการ

ธรรมชาติ ประหยัดพลังงาน และสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

นอยที่สุด 

 

2. มาตรฐานเกษตรอินทรีย 
2.1 การปฏิบัติในแปลง  

2.1.1 แปลงเกษตรอินทรียทุกแปลงตองบันทึกการใชปจจัย 

การผลิตทุกครั้งและจะตองทำในระบบเกษตรอินทรีย 

ยกเวนเกษตรกรที่เขารวมโครงการเกษตรอินทรียเปนปแรก

อนุญาตใหผลิตเปนเกษตรอินทรียบางแปลงได แตปตอไป 

จะตองทำเกษตรอินทรียทุกแปลง หรือในกรณีพิเศษที่

โครงการเกษตรอินทรียอาจมีขอยกเวนใหกับเกษตรกร 

2.1.2 ไร หรือ ฟารมหรือสวน จะตองปลอดสารเคมีอยางสิ้นเชิง 

รวมถึงยาฆาแมลงที่ทำมาจากสมุนไพรที่มีสวนผสมของสาร

เคมี ยกเวนสมุนไพรที่ทำขึ้นมาเองโดยไมใชสารเคมี 

2.1.3 หามตัดปาไมที่สาธารณะและบุกรุกปาใหมเพื่อทำเกษตร

อินทรีย 

2.1.4 ใหปลูกพืชตระกูลถั่วแซมในแปลงหรือใหปลูกพืชหลากหลาย

ชนิดในแปลงและพืชนั้นตองไมใชสารเคมี หรือยาฆาแมลง 

2.1.5 หามเผาทำลายวัตถุทุกชนิดเชนใบไม กิ่งไม ฟางขาวหรืออื่นๆ 

2.1.6 พืชลมลุก มีระยะปรับเลี่ยนขั้นต่ำ 12 เดือน ตองเก็บเกี่ยว

หลังจากพนระยะปรับเปลี่ยน จึงถือวาเปนพืชอินทรีย 

2.1.7 พืชยืนตนหรือไมยืนตนมีระยะปรับเปลี่ยนขั้นต่ำ 18 เดือน 

ตองเก็บเกี่ยวหลังจากพนระยะปรับเปลี่ยน จึงถือวาเปนพืช

อินทรีย 

2.1.8 หามเกษตรกรใสปุยเคมี ยาฆาหญาหรือคลุมหญา ฮอรโมน

สังเคราะหทุกชนิด 

2.1.9 ใหใชปุยอินทรียอยางผสมผสานระหวาง ปุยหมัก ปุยน้ำ

ชีวภาพ จุลินทรียและปุยพืชสด 
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2.1.10 ใหใชวัสดุคลุมดินเพื่อควบคุมวัชพืชและรักษาความชื้นในดิน 

 

2.2 การปองกันการปนเปอน 

2.2.1 พืชในแปลงเคมีจะตองเปนพืชคนละชนิด หรือคนละรุนกับ

แปลงเกษตรอินทรีย 

2.2.2 แปลงเกษตรอินทรียตองแยกจากแปลงเคมีใหชัดเจน และ

อยูหางกันไมต่ำกวา 1–4 เมตรหางมากยิ่งดี 

2.2.3 ถาแปลงขางเคียงฉีดพนสารเคมีแปลงเกษตรอินทรียตองมี

แนวกนัลม โดยปลกูพชืทีม่คีวามสงูกวาพชืเคม ี แปลงขางเคยีง 

และตองไมใชพืชชนิดเดียวกันกับที่ขอการรับรอง โดยพืช

แนวกันลมไมถือวาเปนพืชอินทรีย 

2.2.4 แปลงเกษตรอินทรียตองมีแนวกันชนเพื่อปองกันการปนเปอน 

ทางน้ำ คือ คันดิน คูดิน รองน้ำ หรือ แนวไมพุมเพื่อกรอง

สารเคมี หรือตามคำแนะนำของสถาบัน 

2.2.5 หามใชเครื่องมือการเกษตรปะปน เชน ถังฉีดยาเคมี ไปฉีดยา 

สกัดสมุนไพรในแปลงอินทรีย 

2.2.6 หามนำผลผลิตของญาติ / เพื่อนบานมาปะปนดวย และตอง

แยกแยะการจดัการผลผลติอนิทรยีและเคมใีหชดัเจน หามกอง 

หรือคัดแยกหรือบรรจุหีบหอใกลกัน 

2.2.7 สมาชกิตองมมีาตรการปองกนัการชะลางพงัทลายของหนาดนิ 

2.2.8 หามใชสารเคมีฉีดพนในโรงเก็บผลผลิตหรือโรงบรรจุภัณฑ 

 

2.3 การใชปจจัยการผลิต 

2.3.1 เกษตรกรจะตองบันทึกปจจัยการผลิต / วัตถุดิบ แหลงที่มา

ที่นำมาใชในแปลงเกษตรอินทรีย และปริมาณผลผลิตที่ได

จากการผลิตในระบบเกษตรอินทรียทุกครั้ง 

2.3.2 หามใชพชืทีม่กีารดดัแปลงตดัแตงพนัธกุรรม หรอื พชืทีเ่รยีกวา 

จี เอ็ม โอ (GMOs) ใชในแปลงอินทรีย 

2.3.3 ใหใชเมล็ดพันธุหรือกิ่งพันธุ ที่เปนเกษตรอินทรีย และเปน

ชนิดที่โครงการฯ จัดหาใหเทานั้น ยกเวนในกรณีที่เมล็ดพันธุ
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หรือกิ่งพันธุ เกษตรอินทรียมีไมเพียงพอ แตตองไดรับ

อนุญาตจากโครงการฯ 

2.3.4 การใชปจจัยการผลิตอื่นๆ สมาชิกตองแจงใหทางโครงการฯ 

ทราบกอนเพื่อตรวจสอบและอนุมัติกอนการใช 

2.3.5 ใหใชสารสมุนไพรในการปองกันกำจัดศัตรูพืชได เชน สะเดา 

ขา ตะไครหอม พริก หนอนตายอยาก ขิง บอระเพ็ด ฯลฯ 

2.3.6 หามนำเมล็ดพันธุผักอินทรียคลุกสารเคมี กำจัดแมลงศัตรูพืช 

หรือนำกิ่งพันธุแชในฮอรโมนสังเคราะห 

2.3.7 หามใชปุยหมักจากเทศบาลและไมใหใชปุยที่มียี่หอทางการคา

กอนที่ไดรับอนุญาตจากโครงการฯ 

2.3.8 หามใชอุจจาระของคนมาเปนปุย 

2.3.9 หามใชขี้ไกจากฟารมที่เปนกรงตับนำมาเปนปุย แตสามารถ

นำขีไ้กพืน้บานหรอืขีไ้กจากฟารมทีเ่ลีย้งแบบฝงูปลอย (ไกเนือ้) 

มาเปนปุยได 

2.3.10 หามใชฮอรโมนสังเคราะหเรงการเจริญเติบโต 

2.3.11 สมาชิกทุกคนควรผลิตปุยหมักอินทรียที่หมักเปนฮิวมัส / 

น้ำหมัก ชีวภาพ ไวใชเอง เพื่อลดตนทุนการผลิต และ

อนุญาตใหใชปจจัยการผลิตที่ผานการรับรองสถาบันเทานั้น 

2.3.12 กรณีแปลงเกษตรอินทรียติดกับแปลงเกษตรเคมีหรืออาจ

เสี่ยงตอการปนเปอนสารเคมีเกษตรกรตองปฏิบัติตาม 

คำแนะนำของสถาบัน IQS อยางเครงครัด 

 

2.4 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

2.4.1 ถุงกระสอบหรือภาชนะที่นำมาใสผลผลิตเกษตรอินทรีย 

จะตองเปนถุงกระสอบหรือ ภาชนะที่ทางโครงการฯ รับรอง

และจัดหาใหเทานั้น 

2.4.2 กรณีขาวเปลือกอินทรียหามใชถุงกระสอบปุยเคมีหรือถุง

บรรจุอาหารสัตว 

2.4.3 ถุงหรือกระสอบหรือภาชนะที่นำมาใสผลผลิตเกษตรอินทรีย

จะตองระบุชื่อผูผลิต รหัสสมาชิกสถานะผลผลิต 
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2.4.4 การเก็บผลผลิตทุกชนิดตองเปนไปตามขอกำหนดของสถาบัน 

เชน เก็บเกี่ยวที่อายุเหมาะสม คุณภาพเปนไปตามชนิดของ

สินคานั้นๆ นอกจากนี้ตองยึดหลังคุณภาพนำปริมาณ 

2.4.5 ผลผลิตในแปลงเกษตรอินทรียกับแปลงเกษตรทั่วไปจะตอง

คัดแยกผลผลิตอยางชัดเจน และหากโครงการฯ ตรวจสอบ

พบภายหลัง โครงการฯ มีบทลงโทษการเปนสมาชิกเกษตร

อินทรียไดทันที 

 

2.5 การเก็บตัวอยางตรวจวิเคราะหสารเคมีตกคาง 

2.5.1 สถาบัน IQS จะเปนผูเก็บตัวอยางผลผลิตแตเพียงผูเดียวเพื่อ

ตรวจสอบรับรองคุณภาพและออกใบรับรองผลผลิต 

2.5.2 ใบรับรองจะออกใหเฉพาะผลผลิตที่ผานการสงเสริมหรือที่ได

รับคำปรึกษาเกษตรอินทรียเทานั้น 

2.5.3 การออกใบรับรองทุกครั้งจะตองผานการตรวจดวยเครื่องมือ

ของสถาบัน IQS เทานั้น 

2.5.4 ระยะปรับเปลี่ยนสถาบัน IQS สุมตรวจสารเคมีตกคางทั้ง  

4 กลุม (ถาไมพบขายได) 

2.5.5 การตรวจวิเคราะหสารเคมีตกคางจะตองตรวจปละอยางนอย 

4 ครั้งติดตอกัน ถาไมพบใหใชตรา IQS ได 

 

2.6 การบรรจุหีบหอ (Packing) และการขนสง 

2.6.1 การตัดแตงหรือการบรรจุขึ้นอยูกับผูประกอบการและลูกคา 

แตกระทำในอาคารที่สะอาดถูกหลักอนามัยโดยผานการ

รับรองจากสถาบัน 

2.6.2 การเก็บรักษาผลผลิตหลังตัดแตงแลวใหเก็บในหองเย็นหรือ

หองที่ไมถูกแดด 

2.6.3 การติดฉลากหรือตรา IQS เพื่อแสดงใหผูบริโภคเห็นและ

มั่นใจที่จะบริโภคตลอดไป 

2.6.4 เมื่อติดฉลากแลวสถาบัน IQS สามารถสุมตรวจไดตลอดเวลา 

(ถาพบวามีสารเคมีตกคางสถาบันฯ จะสอบสวนถาพบวา 
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ผูผลิตปลอมปนจะถูกตัดออกจากกลุมหรือการเปนสมาชิก

ทันที และจะไมรับกลับเขาเปนสมาชิกอีกไมวากรณีใดๆ) 

2.6.5 การขนสงจากจุดรวมสินคา(เกษตรกร)ถึงผูประกอบการหรือ

หาง จุดกระจายสินคาหรือถึงผูบริโภคโดยตรง ทุกขั้นตอน

ตองกระทำดวยความระมัดระวังเพราะความเสียหายอาจ

เกิดขึ้นไดทุกขั้นตอน ผูที่รวมโครงการตองชวยกันรับผิดชอบ  

อยาลืมวาทุกขั้นตอนกระทำดวยวิธีการที่ถูกตองจะไม 

ผิดพลาดและลูกคาหรือผูบริโภคไดบริโภคประจำทำใหการ

ผลิตและการขายตองทำอยางตอเนื่อง 

 

2.7 การวางแผนการผลิต 

2.7.1  สถาบันจะแนะนำการวางแผนการผลิตใหในระยะแรกเทานั้น 

2.7.2 ผูนำกลุมหรือผูประกอบการตองรวมกับเกษตรกรวางแผน

การผลิตตั้งแตการเพาะกลา การปลูก และการเก็บเกี่ยวเพื่อ

ใหมีสินคาออกตลอดป 

2.7.3 การวางแผนการผลิตทุกครั้งตองแจงใหสถาบัน IQS ทราบ

เพื่อขอการรับรอง 

 

สรุป การทำเกษตรอินทรียตามมาตรฐานเกษตรอินทรียสากลเปนทางเลือก

สุดทายของการเกษตรไทยเพราะสามารถแกปญหาเรื่องสุขภาพ สิ่งแวดลอม และเพื่อคน

รุนตอไป เกษตรกรปลูกเพื่อบริโภคเองเหลือแลวขาย ใชปจจัยการผลิตภายในประเทศ 

เกษตรกรรวมกลุมวางแผนการผลิตอยางตอเนื่อง ไมปลูกพรอมกัน และประเทศไทย 

ไมตองนำเขาพืชผักผลไมจากตางประเทศ 

คนไทยปลูก คนไทยตรวจรับรอง คนไทยบริโภคอาหารจากระบบเกษตรอินทรีย

และประเทศไทยจะเปนครัวของโลกที่ใหญที่สุด เกษตรกรสุขภาพดีทั่วหนาและมีรายได

ตลอดป โดยที่ราคาขึ้นอยูกับกลุมเกษตรกรเทานั้น (ราคาตองไมถูกและไมแพงจนจำหนาย

ไมไดหรอืขาดทนุ) สถาบนัสนบัสนนุใหระบบการเกษตรของไทย เปนระบบการคาทีเ่ปนธรรม 

(Fair Trade) คือ win win win ผูผลิตชนะ ผูจัดสงชนะ ผูคาปลีกชนะ และผูบริโภคชนะ 
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องคประกอบของดิน 
ดนิทีด่มีอีงคประกอบทีส่ำคญั 4 อยางคอื สารอนิทรยี สารอนนิทรยี อากาศ และนำ้ 

1. สารอินทรีย ไดจากการสลายตัวของสิ่งมีชีวิตที่เนาเปอยผุพังสลายตัวทับถม

อยูในดินของซากพืช และซากสัตว สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก เชน ไสเดือน แมลง จุลินทรีย  

สิ่งมีชีวิตเหลานี้ ชวยใหดินมีลักษณะรวนซุย มีสีดำหรือสีน้ำตาล ที่เรียกวา ฮิวมัส (Humus)  

มีประมาณ 5 % 

2. สารอนินทรีย ไดจากการสลายตัวของหินและแร ดินแตละที่จะมีแรธาตุ 

ในดินในปริมาณแตกตางกัน ขึ้นอยูกับวัตถุตนกำเนิดเดิมของดิน มีประมาณ 45 % 

3. อากาศ แทรกอยูตามชองวางระหวางเม็ดดิน มีกาซคารบอนมอนไดออกไซด 

สูงกวาอากาศบนผิวดิน ดินที่โปรงมีรูพรุนมาก จะมีการระบายอากาศไดดี ซึ่งเปนสิ่ง

จำเปนตอการหายใจ ของสิ่งมีชีวิตในดิน มีประมาณ 25 % 

 
¡ÒÃ»ÅÙ¡¼Ñ¡ÍÔ¹·ÃÕÂ� 
“´Ô¹ÁÕªÕÇÔµ à»š¹»˜¨¨ÑÂ·ÕèÊÓ¤ÑÞ·ÕèÊØ´¢Í§¡ÒÃ»ÅÙ¡¾×ª” 

อาการ 25 % แรธาตุ 45 % 

อินทรียวัตถุ 5 % 

น้ำ 25 % 



คูมือการผลิตผักอินทรีย 10 คูมือการผลิตผักอินทรีย 10 คูมือการผลิตผักอินทรีย 

4. น้ำ แทรกอยูตามชองวางระหวางเม็ดดิน น้ำในดินจะชวยละลายแรธาตุ 

ตางๆ ทำใหรากพืชสามารถดูดธาตุอาหารขึ้นไปใชประโยชนในการสังเคราะหแสงได  

มีประมาณ 25 % 

จากการรวมตัวกันขององคประกอบทั้ง 4 สวนนี้ ที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ และเกิด

ในปริมาณที่เหมาะสม จึงทำใหดินเปนปจจัยสำคัญตอการดำรงชีวิตของพืช การทำปุยหมัก 

อินทรียและคุณสมบัติของฮิวมัส (Humus) 

 
การปลูกผักอินทรีย 
1. ขุดแนวรองกลางแปลงปลูกใหเปนรูปตัววี (V) 

2. ใสปุยหมักอินทรียวัตถุ ใชปริมาณ 500 - 1,000 กรัม/ตารางเมตร หรือเศษ

พืชหมักปริมาณพอสมควร การใสอินทรียวัตถุในดินมีความจำเปนมาก เนื่องจากจุลินทรีย

จะตองยอยสลายอินทรียวัตถุเปนอาหารของตัวเองและปลดปลอยธาตุอาหารแกพืชดวย 

ดังนั้นการใสจุลินทรียในดินที่ไมมีอินทรียวัตถุเลยจึงไมกอใหเกิดประโยชนแกพืช 

3. ใสปุยหมกัจลุนิทรยี ใชปรมิาณ 200 กรมั/ตารางเมตร (2 กำมอื) ผสมกบัหนาดนิ 

4. รดดวยจุลินทรีย ความเขมขน 20 มิลลิลิตร ตอน้ำ 20 ลิตร (ตามรูป) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ทำการพรวนผสมดินกับปุยหมักใหเขากัน และขึ้นแปลงใหอยูในสภาพปกติ 

6. โรยปุยหมกัจลุนิทรยีใหทัว่บนแปลง ใชปรมิาณ 200 กรมั/ตารางเมตร (2 กำมอื) 

7. ใชฟางขาว ใบหญาคา หรือใบไมคลุมแปลง 

8. รดดวยจุลินทรีย ความเขมขน 20 มิลลิลิตร ตอน้ำ 20 ลิตร พรอมดวยเชื้อรา

ไตรโคเดอร ความเขมขน 50 มิลลิลิตร ตอน้ำ 20 ลิตร 
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9. ทิ้งแปลงไว 5-7 วันจึงทำการปลูกพืชได เนื่องจากระหวาง วันที่ 1-3 หลัง

เตรียมแปลงจุลินทรียในดินกำลังเพิ่มจำนวนมากขึ้นทำใหเกิดความรอนสูง หากปลูกพืชใน

ชวงเวลานี้จะเปนอันตรายตอเมล็ด และรากพืช อาจทำใหพืชตายได 

10. การใหปุยหมักจุลินทรียใหในปริมาณ 200 กรัม/ตารางเมตร(2 กำมือ)  

จำนวน 3 ครั้ง ไดแก ระยะพืชตั้งตัวได ระยะพืชกำลังเจริญเติบโต และชวยพืชเจริญเติบ

โตเต็มที่กอนใหผลผลิต 

11. การรดน้ำพืชทุกครั้งตองผสมจุลินทรียความเขมขน 20 มิลลิลิตร ตอน้ำ 20 

ลิตร ลงไปในน้ำดวยเสมอ 

12. ฉีดพนจุลินทรียขับไลแมลง น้ำหมักผลไมสุก (ฮอรโมน) และน้ำหมักสมุนไพร

ขับไลแมลง รวมกัน โดยแตละชนิดใชความเขมขน 20 มิลลิลิตร ตอน้ำ 20 ลิตร อาทิตย

ละครั้ง การใชน้ำหมักสมุนไพรขับไลแมลงควรเปลี่ยนชนิดทุกสัปดาห โดยสลับกัน 

ระหวาง น้ำหมักสมุนไพรสูตรตางๆ เหลาขาว หรือน้ำสมควันไม เปนตน 

ควรมีปุยหมักหรือวัสดุคลุมแปลงตลอดเวลา เพราะจะชวยรักษาความชุมชื้น และ

อุณหภูมิที่เหมาะสม ทำใหจุลินทรียทำงานไดสมบูรณ อินทรียวัตถุที่ใชคลุมแปลงจะเปน

อาหารตอเนื่องใหแกพืชดวย หากไมคลุมแปลงโดยปลอยหนาดินใหถูกแดดเผา อุณหภูมิ

ของดินสูง และดินขาดความชุมชื้น ทำใหจุลินทรียที่ใสไวตายในที่สุด 

 

การเตรียมวัสดุทำปุยหมักอินทรีย (กองในรม) 
1. ใชปุยคอกแหงบดละเอียด 10 สวน  

2. รำละเอียด 2 สวน 

3. ใบไมแหงสับหรือฟางขาว 5-10 สวน 



คูมือการผลิตผักอินทรีย 12 คูมือการผลิตผักอินทรีย 12 คูมือการผลิตผักอินทรีย 

4. ปุยหมักหัวเชื้อจุลินทรีย 1 สวน 

5. จุลินทรีย MMO หรือ DMO ขยายแลว 1 ลิตร ผสมกับกากน้ำตาล  

1 กิโลกรัม (การขยายเชื้อจุลินทรียใช MMO หรือ DMO 1 สวน  กากน้ำตาล 1 กิโลกรัม 

น้ำสะอาด 20 ลิตร) 

6. ผสมกันทั้งหมด พรมน้ำพอชื้อ หมักไว 5-10 วัน ในชวงหมักใหกลับกองหรือ

คลุกเคลาเพื่อระบายความรอน  

7. กองปุยเย็นแลวนำใสกระสอบและนำไปใชได 

8. ระยะแรกดินเสื่อมโทรมมากใหใชปุยหมักผสมกับดินเดิมมากที่สุดจะชวย

ทำใหอุมน้ำ และพืชเจริญเติบโต (กรณีไมทำปุยเองใหใชปุยที่ทางโครงการจัดมาให หามใช

ปุยยี่หออื่นโดยไมไดรับการรับรองเด็ดขาด อัตราสวนที่ใชปุยหมักอินทรีย 3 สวน ผสมกับ

ปุยหมักจุลินทรีย 1 สวนในรองตัววี (V) ) 

 

การใหปุยหมักจุลินทรีย เปนระยะดังนี ้
1. ชวงพืชตั้งตัวได ในอัตรา 2 กำมือตอ 1 ตารางเมตร 

2. ชวงพืชกำลังเจริญเติบโต ในอัตรา 2 กำมือตอ 1 ตารางเมตร 

3. ชวงพืชเจริญเติบโตเต็มที่กอนใหผลผลิต ในอัตรา 2 กำมือตอ 1 ตารางเมตร 

 
การดูแลรักษา 
1. รดนำ้ผสมจลุนิทรยีขยาย ในอตัราสวน 20 ซซีตีอนำ้ 20 ลติรทกุครัง้ทีม่กีารใหนำ้ 

2. ฉีดพนจุลินทรียขับไลแมลงอัตรา 20 ซีซี ผสมสมุนไพรหมักขับไลแมลงใน

อัตรา 20 ซีซี และฮอรโมนผลไมสุกอัตรา 20 ซีซีตอน้ำ 20 ลิตรทุกสัปดาห 

3. ควรมีปุยหมักหรือวัสดุคลุมแปลงตลอดเวลา เพราะจะรักษาความชุมชื้นและ

อุณหภูมิที่พอเหมาะใหกับดินทำใหจุลินทรียทำงานไดสมบูรณอินทรียวัตถุที่ใชคลุมแปลง

จะเปนอาหารตอเนื่องใหกับพืชดวย 

 

การใสอินทรียวัตถุลงในดิน มีความตองการมากเพราะการทำงานของจุลินทรีย 

จะตองยอยอินทรียวัตถุเปนอาหารแลวปลดปลอยธาตุอาหารใหกับพืชดังนั้นการใส

จุลินทรียเพียงอยางเดียวโดยไมมีอินทรีย วัตถุในดินจะไมเกิดประโยชนแกพืชเชนเดียวกับ

การคลุมแปลงดวยเศษอินทรียวัตถุที่ถือเปนเรื่องสำคัญมากดวยเชนกัน เพราะหากไมมี

วัสดุคลุมแปลงปลอยใหผิวหนาดินถูกแดดเต็มที่ ดินจะขาดความชุมชื้นและไมมีอุณหภูมิ 

ที่เหมาะสมจุลินทรียที่ดีที่ใสไวจะสลายหรือตายไปทำใหการปลูกพืชไมไดผลเทาที่ควร  
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การวางแผนการผลิตจำเปนตองรวมกันวางแผนปลูกเพื่อใหมีผลผลิตออกทุกๆ 

สัปดาห จำนวนมากหรือ นอย ขึ้นอยูกับขอตกลงและสัญญาที่จะผลิต พืชผักแตละอยาง

อายุจะตางกันไมมาก ดังนั้นการกำหนดวาใครปลูกกอน และตอดวยใคร(ชื่ออะไร) ดังนั้น

การวางแผนตองมีตารางแตละพืช 

 

  



คูมือการผลิตผักอินทรีย 14 คูมือการผลิตผักอินทรีย 14 คูมือการผลิตผักอินทรีย 

เหมือนกับตารางขางบนขอใหหางกัน 10 – 15 วัน สาเหตุที่ตองหางกันเพราะ 

ภูมิอากาศและการดูแลรักษาอาจทำใหพืชชะงักการเจริญเติบโต หรืออาจจะเจริญเติบโต

พรอมกัน เวลาที่กำหนดหรือตารางที่กำหนดตองแนนอนและเกษตรกรก็ตองแนใจดวย 

ไมใชไมวางก็ไมปลูกแลวก็เลื่อนไปเรื่อยๆ ปญหาจะตามมาเปนลูกโซ ผลจะกระทบไป 

ทั้งระบบ ดังนั้นผูที่ทำงานรวมกับโครงการนี้ตองทำงานเปนทีม มีความพรอมทั้งจิตใจ 

และ แรงกาย รวมทั้งปจจัยการผลิต 

การเก็บเบี้ยใสใตถุนรานหรือเก็บผสมนอยไปเรื่อยๆ จะเปนวิธีการหารายไดตลอด

ทั้งป ไมจน พออยู พอกิน มีเงินหมุนเวียนตลอด หลักงายๆ คืออยากจะมีเงินเก็บมากๆ 

ตองจดรายรับ รายจายเปนประจำ อันไหนควรประหยัดก็ประหยัด อันไหนควรจายก็จาย 

แตอยาลืมวาถาจะจายซื้อของขอใหคิดวาซื้อมาแลวสามารถทำประโยชนไดอยางนอย  

3 อยาง 

“รายไดจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับความขยัน ซื่อสัตย รับผิดชอบและไมเอา

เปรียบคนอื่น อยากจะใหอายุยืนก็ทำเกษตรอินทรีย กินของที่ตนเองผลิตเหลือขายให

คนอื่นกินไดทั้งบุญและสุขภาพถาจะใหดี ถือศีล 5 ดวยจะดีมากและกินของสดๆ  

(พลังสดหรือพลังดิบ) อาหารที่สะอาดไมดัดแปลงมากคนไทยอายุยืนแน” 

 

“กินนอย ตายยาก กินมากตายเร็ว และกินอาหารที่มีคุณภาพเปนเกษตร

อินทรียเทานั้น ไมหลงความอรอย” 

 

สนใจติดตอขอขอมูลเพิ่มไดที่ สถาบัน IQS โทร. 053-873806 หรือ  

โทรสาร 878135 
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คูมือการผลิตชาอินทรียตามมาตรฐานเกษตรอินทรียสากล 
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ดวยเหตุนี้ทางสถาบันบริการตรวจสอบคุณภาพและมาตรฐานผลิตภัณฑไดดำเนิน

การจัดทำมาตรฐานเปนคูมือเพื่อใชในการผลิตชาอินทรียตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย

สากล สืบเนื่องจากทุกวันนี้การบริโภคชาในตลาดมีความตองการสูงขึ้น เพื่อเปนที่ยอมรับ

ของผูบริโภคตลาดทั้งในและตางประเทศ 

ตนชาที่มีชื่อทางพฤกษศาสตรวา Camellia sinensis L. เครื่องดื่มชาเปนที่นิยม

กันอยางแพรหลายทั่วโลก เนื่องจากมีรสชาติและกลิ่นที่เปนเอกลักษณ ชามีแหลงกำเนิด

ในประเทศจีน และแพรหลายไปยังยุโรปและอเมริกา โดยปจจุบันตลาดของชามีการขยาย

ตัวมากขึ้น (ธีรพงษ, 2552) ในป พ.ศ. 2551 ประเทศไทยมีการสงออกชาจำนวน 

6,573.06 เมตริกตัน มูลคา 403.18 ลานบาท ซึ่งขยายตัวเพิ่มขึ้นจากปพ.ศ. 2550 รอยละ 

34.17 โดยตลาดหลักที่ซื้อชาจากประเทศไทย ไดแก สหรัฐอเมริกา และสหภาพยุโรป 

และในป พ.ศ. 2551 ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกชาคิดเปน 118,101 ไร (ตาราง 1.1)  

จัดเปนอันดับที่ 14 ของโลก โดยจังหวัดที่ปลูกชามากเปนอันดับหนึ่งและสอง คือ จังหวัด

เชียงราย และจังหวัดเชียงใหม  (สถาบันชา, 2552)   

 

ตารางที่ 1.1 ขอมูลการปลูกและการผลิตชาในป พ.ศ. 2550 

 

 จงัหวดั พืน้ทีป่ลกูชา (ไร) ผลผลติใบชาสด (กก./ป) ผลผลติใบชาแหง (กก./ป) 

เชียงราย 58,532 30,823,320 7,186,440 

เชียงใหม 41,641 26,942,120 5,388,424 

แมฮองสอน 2,929 407,800 81,560 

ลำปาง 4,753 1,373,617 274,723 

นาน 8,019 2,306,736 461,347 

แพร 2,072 598,490 119,698 

ตาก 60 0 0 

อุดรธานี 80 0 0 

นราธิวาส 15 0 0 

รวม/เฉลี่ย 118,101 62,452,083 13,512,193 

ที่มา: โครงการเชียงรายเมืองแหงชา (2552) 
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สายพันธุชาที่นิยมปลูกในประเทศไทยมี 2 สายพันธุ (สถาบันชา, 2552) ไดแก  

1) ชาจีน (Chinese tea) มีชื่อทางวิทยาศาสตร คือ Camellia sinensis Var. 

sinensis พบมากในจังหวัดเชียงราย ซึ่งชาจีนยังแบงออกเปนพันธุตางๆ อีกมากมาย โดย

พันธุที่นิยมปลูกในประเทศไทย ไดแก พันธุอูหลงกานออน พันธุอูหลงเบอร 12 พันธุชิงชิง

อูหลง พันธุถิกวนอิม และพันธุสี่ฤดู โดยปจจุบันไดมีการทดลองนำเอาชาจีนพันธุใหมๆ 

เขามาปลูกในเขตพื้นที่สูงของจังหวัดเชียงราย ซึ่งสวนใหญจะนำเอากลาพันธุมาจาก

ประเทศไตหวัน เพราะสามารถเจริญเติบโตกับสภาพพื้นที่ในจังหวัดเชียงรายได และชา

สายพันธุจีนเหลานี้ตองการการดูแลในขณะปลูกอยางพิถีพิถัน จึงตองมีการจัดการสวนชา

อยางเปนระบบ 

2) ชาอัสสัม (Assamese tea) มีชื่อทางวิทยาศาสตร คือ Camellia sinensis 

Var.assamica มีแหลงกำเนิดมาจากประเทศอินเดีย โดยจะมีลักษณะใบที่ใหญกวาใบชาจีน 

และเปนพันธุที่ เจริญเติบโตไดดีตามปาที่มีรมไม และแสงแดดผานไดพอประมาณ  

ชาสายพันธุนี้มีการนำมาปลูกแรกเริ่มโดยชาวไทยภูเขาในเขตบนดอยตางๆ ของจังหวัด

เชียงราย ซึ่งนอกจากจะนำมาคั่วเพื่อชงดื่มแลว ยังสามารถนำเอาใบแกของชามาทำเปน

เมี่ยงไดดวย โดยการนำเอาใบชามาหมักดวย จุลินทรียธรรมชาติ เพื่อใหไดผลิตภัณฑเปน

ลักษณะคลายๆ กับอาหารหมักดอง และมีรสชาติฝาด นิยมเคี้ยวดูดน้ำแลวคายทิ้ง  

เปนของรับประทานเลนของคนในจังหวัดในภาคเหนือ เนื่องจากทำใหรางกายรูสึกสดชื่น 

คุณภาพของชาเปนสิ่งสำคัญที่ผูประกอบการตองคำนึงถึง โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ความปลอดภยัในการบรโิภคนำ้ชานัน้ จะไดรบัอนัตรายจากการปนเปอนสารอนัตรายหรอืไม 

ซึ่งคุณภาพของชาแบงออกเปนคุณภาพทางดานสารสำคัญในชาเขียว การปนเปอนจาก

เชื้อที่กอใหเกิดโรค และสารเคมีอันตราย นโยบายแหงชาติวาดวยเกษตรอินทรีย หรือการ

เปนครัวของโลกนั้น ชาที่ผลิตไดตองปลอดจากสารตกคางยาฆาแมลงหรือสารอันตราย

อื่นๆ ที่เปนพิษตอรางกายมนุษย  

เนื่องจากลักษณะทางภูมิศาสตรและภูมิอากาศของจังหวัดเชียงรายเปนพื้นที่ 

ที่เหมาะสมตอการปลูกชา จึงมีพื้นที่ปลูกมากที่สุดในประเทศ และสามารถผลิตชาที่มี

คุณภาพดี จึงนับเปนหนึ่งในพืชเศรษฐกิจที่มีศักยภาพของจังหวัดเชียงราย และชาเปน

สินคาที่มีราคาสูง สามารถสรางรายไดใหแกเกษตรกรและผูประกอบการ ดวยเหตุนี้

จังหวัดเชียงรายจึงไดมีนโยบายเพื่อผลักดันใหเปน เมืองแหงชา (Tea City) และไดเปน

จังหวัดนำรองเรื่อง การสงเสริมและสนับสนุนการรวมกลุมของผูผลิตชา ซึ่งมุงพัฒนาดาน

การผลิต การแปรรูป และการตลาด มีการสงเสริมใหเกษตรกรปรับเปลี่ยนการผลิตจาก
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การใชเคมีใหเปนชาอินทรีย (organic tea) ทั้งหมด ในป พ.ศ. 2556 (โครงการเชียงราย

เมืองแหงชา, 2552) พื้นที่ปลูกชาในภูเขาทางตอนเหนือของประเทศเปนแหลงตนน้ำ

ลำธาร มีความชื้นในอากาศสูง และอุณหภูมิต่ำ ตนชามักเจริญไดดีในดินรวนที่มีการ

ระบายน้ำที่ดี มีอินทรียวัตถุ และธาตุไนโตรเจนสูง มีความเปนกรดเล็กนอย (pH 4.5 - 6) 

ความลาดชันไมเกิน 45 องศา และคุณภาพของชานั้นจะขึ้นกับสภาพดินฟาอากาศ และ

ความสูงของพื้นที่ปลูกดวย โดยชาที่ปลูกในที่สูงจะมีกลิ่น และรสชาติที่ดีกวาชาที่ปลูกใน

พื้นที่ต่ำกวา และการปลูกในฤดูกาลตางกัน จะใหรสชาติแตกตางกันดวย (สถาบันสงเสริม

การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2552)  

สวนความตองการปริมาณน้ำฝนนั้น ตนชาตองการปริมาณ 1,140 -1,270 

มิลลิเมตรตอป หากขาดน้ำอาจทำใหตนชาหยุดการเจริญเติบโต ไมแตกยอด เพราะฉะนั้น

แหลงปลูกควรมีน้ำอยางเพียงพอ ตนชาเจริญไดดีที่อุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส  

หากอุณหภูมิคอนขางคงที่ตลอดป จะทำใหชาสรางยอดใหมไดตลอดทั้งปดวย และจะตอง

เปนพื้นที่ที่สามารถรับแสงแดดไดตลอดทั้งวันโดยไมมีตนไมอื่นบดบัง ซึ่งบริเวณพื้นที่สูง

เขตจังหวัดเชียงรายถือไดวาเปนที่ที่มีความเหมาะสมตอการปลูกชาเปนอยางยิ่ง  

หลักการทำเกษตรและการคาแบบใหมคือการทำเกษตรตามสัญญาลวงหนาและ

การคาทีม่คีวามเปนธรรม (Frai trade) เกษตรกรผูผลติพอใจ คุมคาการลงทนุ มคีวามเปนอยู 

ที่ดีมีรายไดตอเนื่องและมีความสุขการจัดจำหนายหรือผูขายพอใจ คุม มีกำไรเพื่อพัฒนา

ใหธุรกิจเติบโต เลี้ยงพนักงานไดและมีความสุข 

ประโยชนของการรวมกลุม และสรางเครือขายที่เขมแข็งในมุมของการตลาดและ

ผลิตสินคาตอเนื่อง 

1. สะดวกตอการใหความรูเรื่องมาตรฐานเกษตรอินทรีย 

2. สะดวกตอการบริหารจัดการดานการผลิต 

3. สะดวกตอการเก็บเกี่ยวและบรรจุหีบหอ (Packing) 

4. สะดวกตอการวางแผนการขนสง 

5. สะดวกตอการวางแผนการตลาด 

6. สะดวกตอการควบคุมคุณภาพสินคามีอำนาจการตอรองดานราคา 

7. สะดวกตอผูติดตอรับซื้อผลผลิต 

8. สะดวกตอการสงเสริม และใหคำปรึกษา 
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ขั้นตอนการผลิตชาอินทรีย 
1. ตัดหญาและหาเศษพืชคลุมดินเพื่อรักษาความชื้น 

2. ใสปุยหมักอินทรีย 500 กรัม/ตารางเมตร การใสปุยหมักหรืออินทรียวัตถุ 

ในดินมีความจำเปนมาก หรือใสเศษพืชหมักปริมาณพอสมควร 

3. ใสปุยหมักจุลินทรียอัตรา 200 กรัม/ตารางเมตร (2 กำมือตอตารางเมตร) 

4. ใสจุลินทรียMMOหรือDMOผสมรางจืดเพื่อกำจัดสารตกคางในดินและชวย

ยอยอินทรียวัตถุอัตรา 20ซีซีตอน้ำ 20 ลิตร 

5. หาวัสดุคลุมดินกับปุยหมักอินทรียและปุยหมักจุลินทรียไมใหถูกแดด

เนื่องจากจุลินทรียจะตองยอยสลายอินทรียวัตถุเปนอาหารของตัวเองและปลดปลอยธาตุ

อาหารแกพืชดวย ดังนั้นการใสจุลินทรียในดินที่ไมมีอินทรียวัตถุเลย จึงไมกอใหเกิด

ประโยชนแกพืช 

6. ผสมปุยหมักอินทรียกับปุยหมักจุลินทรียใหเขากันเพื่อใหรากพืชดูดกินงาย 

7. โรยปุยหมักที่ผสมไดที่แลวใหทั่วบนแปลง ใชอัตรา 200-500 กรัม/ตารางเมตร 

(2-5 กำมือตอตารางเมตร)ใชนอยๆแตบอยครั้ง 

8. ใชฟางขาวหรือใบหญาคาหรือใบไมคลุมโคนตนทั้งแปลงจะดีมาก 

9. รดดวยจุลินทรียความเขมขน 20 ซีซี ตอน้ำ 20 ลิตร พรอมดวยเชื้อราไตรโค

เดอรมา ความเขมขน 50 ซีซีตอน้ำ 20 ลิตร(กรณีเกิดโรค)   

10. ปุยหมักตองกลับกองบอยๆเพื่อระบายความรอนประมาณ 5-7 วันจึงนำไป

ใสในแปลงจุลินทรียในดินและไสเดือนจะเพิ่มจำนวนมากขึ้นทำใหดินอุดมสมบูรณ ไมตอง

พรวนดิน 

11. การใหปุยหมักจุลินทรียใหใชปริมาณ 200-500กรัม/ตารางเมตรเพื่อทดแทน

อาหารที่ไปกับยอดชาที่เก็บทุกครั้ง เปนการรักษาความสมดุลธาตุอาหารในดิน 

12. การรดน้ำพืชทุกครั้งตองผสมจุลินทรียความเขมขน 20 มิลลิลิตรตอน้ำ 20 

ลิตร ลงไปในน้ำดวยเสมอ (จุลินทรียมีหนาที่ยอยวัสดุตางๆในดิน) 

13. ฉีดพนจุลินทรียขับไลแมลง น้ำหมักผลไมสุก และน้ำหมักสมุนไพรขับไล

แมลงรวมกันโดยแตละชนิด ใชความเขมขน 20 มิลลิลิตร ตอน้ำ 20 ลิตร อาทิตยละครั้ง 

(สมุนไพรหรือน้ำหมักตองใหมีกลิ่นหอมเหมือนเหลาไวน)  

14. การใชน้ำหมักสมุนไพรขับไลแมลงควรเปลี่ยนชนิดทุกสัปดาห โดยสลับกัน

ระหวาง น้ำหมักสมุนไพรสูตรตางๆ กับจุลินทรียผสมเหลาขาวและน้ำสมสายชู   

15. จากการทดลองพบวา ดินดี พนปุยน้ำชีวภาพ สมุนไพรและฮอรโมนประจำ 

พืชเขาจะสรางสารเคมีในตัวเองเพื่อปองกันแมลงและโรค 



คูมือการผลิตผักอินทรีย 20 คูมือการผลิตผักอินทรีย 20 คูมือการผลิตผักอินทรีย 

16.ถาเกิดเพลี้ยหรือหนอนมากใหใชMMO4อัตราที่ใชอานฉลากขางขวดและใช

อยางเครงครัด 

 



คูมือการผลิตผักอินทรีย คูมือการผลิตผักอินทรีย 21

 

 

 

 

 

1. เปาหมายการทำเกษตรอินทรีย 
1.1 ฟนฟูและรักษาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติโดยใช

วัตถุดิบในฟารมมาหมุนเวียนใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 

1.2 ปองกันและหลีกเลี่ยงการปฏิบัติที่ทำใหเกิดมลพิษที่มีผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม 

1.3 พัฒนาระบบการผลิตสูการพึ่งตนเอง สรางระบบนิเวศ ความหลาก

หลายทั้งพืชและสัตวและรักษาใหคงไวซึ้งทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่ง

ยืนของระบบนิเวศโดยรวม 

1.4 สนับสนุนการผลิตและกระบวนการจัดการทุกขั้นตอนที่คำนึงถึงหลัก

มนุษยธรรม (คิดดี ทำดี) 

1.5 ยึดหลักการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปที่เปนวิธีธรรมชาติ ประหยัด

พลังงานและสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 

 
2. มาตรฐานเกษตรอินทรีย 

2.1 แปลงเกษตรทุกแปลงตองทำในระบบเกษตรอินทรีย ยกเวน

เกษตรกรที่เขารวมโครงการเกษตรอินทรียเปนปแรกอนุญาตใหผลิต

เปนเกษตรอินทรียบางแปลงไดแตปตอไปจะตองทำเกษตรอินทรียทุก

แปลง (ระยะปรับเปลี่ยน) 

2.2 ไรหรือฟารมตองปลอดสารเคมีรวมถึงยาฆาแมลงอยางสิ้นเชิง สมุน

ไพรที่ผลิตเองโดยไมมีสารเคมี 

2.3 หามตัดปาไมที่สาธารณะและบุกรุกปาใหมเพื่อทำเกษตรอินทรีย 

2.4 ใหปลูกพืชตระกูลถั่วแซมในแปลงหรือใหปลูกพืชหลากหลายชนิดใน

แปลงพืชนั้นๆ ตองไมใชสารเคมี หรือยาฆาแมลง 

2.5 หามเผาทำลายวัตถุทุกชนิด หามเผาขยะ ฟางขาวและใบไม ทุกชนิด  

2.6 พืชลมลุกมีระยะ ปรับเปลี่ยนขั้นต่ำ 12 เดือน ตองเก็บเกี่ยวหลังจาก

ÁÒµÃ°Ò¹à¡ÉµÃÍÔ¹·ÃÕÂ�ÊÒ¡Å 
Ê¶ÒºÑ¹ºÃÔ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾áÅÐÁÒµÃ°Ò¹¼ÅÔµÀÑ³±� 
(Ê¶ÒºÑ¹ IQS) ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂáÁ‹â¨Œ 
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พนระยะปรับเปลี่ยนจึงถือวาเปนพืชอินทรีย 

2.7 พืชยืนตนหรือไมยืนตนมีระยะ ปรับเปลี่ยนขั้นต่ำ 18 เดือน (3ป

สำหรับการขอมาตรฐาน Eu) ตองเก็บเกี่ยวหลังจากพนระยะปรับ

เปลี่ยนจึงถือวาเปนพืชอินทรีย 

2.8 หามเกษตรกรใสปุยเคมี ยาฆาหญาหรือยาคลุมหญาและฮอรโมน

สังเคราะหทุกชนิดเด็ดขาด 

2.9 ใหใชปุยอินทรียอยางผสมผสานระหวาง ปุยหมัก ปุยน้ำชีวภาพ 

จุลินทรีย ปุยคอก และปุยพืชสด 

2.10 ใหใชวัสดุคลุมดินเพื่อควบคุบคุมวัชพืชและรักษาความชื้นในดิน 

 

3. การปองกันการปนเปอน 
3.1 พืชในแปลงเคมีจะตองเปนพืชคนละชนิด หรือคนละรุนกับแปลง

เกษตรอินทรีย 

3.2 แปลงเกษตรอินทรียตองแยกจากแปลงเคมีใหชัดเจน และอยูหางกัน

ไมต่ำกวา 1- 4 เมตร 

3.3 ถาแปลงขางเคียงฉีดพนสารเคมีแปลงเกษตรอินทรียตองมีแนวกันลม 

โดยปลูกพืชที่มีความสูงกวาแปลงขางเคียงและเปนพืชตางชนิดกับ 

พืชอินทรีย โดยแนวกันลมไมถือเปนพืชอินทรีย 

3.4 แปลงเกษตรอินทรียตองมีแนวกันชนเพื่อปองกันการปนเปอนทางน้ำ 

คือ คันดิน คูดิน รองน้ำ หรือ แนวไมพุมเพื่อกรองสารเคมี 

3.5 หามใชเครือ่งมอืการเกษตรปะปน เชนถงัฉดียาเคมไีปฉดียาสกดัสมนุไพร 

ในแปลงอินทรีย 

3.6 หามนำผลผลิตของญาติ / เพื่อนบานมาปะปนดวยและตองแยกแยะ

การจัดการผลผลิตอินทรียและเคมีใหชัดเจนหามกองใกลกัน) 

3.7 สมาชิกตองมีวิธีการปองกันการพังทลายของหนาดิน 

3.8 หามใชสารเคมีฉีดพนในโรงเก็บผลผลิตหรือโรงบรรจุโดยเด็ดขาด 

 

4. การใชปจจัยการผลิต 
4.1 เกษตรกรจะตองบันทึกปจจัยการผลิต /วัตถุดิบ แหลงที่มาที่นำมาใช

ในแปลงเกษตรอินทรีย และปริมาณผลผลิตที่ไดจากการผลิตในระบบ

เกษตรอินทรีย   
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4.2 หามใชพืชที่มีการดัดแปลงตัดแตงพันธุกรรม หรือ พืชที่เรียกวา  

จี เอ็ม โอ (GMO) ใชในแปลงอินทรีย (ตัวอยาง DDT ) 

4.3 ใหใชกิ่งพันธุ ที่เปนเกษตรอินทรียหรือพันธุที่ปลูกอยูแลวและเปน

เมล็ดพันธุที่โครงการจัดหาใหเทานั้นยกเวนกิ่งพันธุไมพอ แตตองได

รับอนุญาตจากโครงการเทานั้น 

4.4 การใชปจจยัการผลติอืน่ๆ สมาชกิตองแจงใหทางโครงการฯ ทราบกอน 

เพื่อตรวจสอบและอนุมัติกอนการใช 

4.5 ใหใชสารสมุนไพรในการปองกันกำจัดศัตรูพืชไดเชนสะเดา ขา 

ตะไครหอมและสมุนไพรอื่นๆ อยางละ 1 สวนบดละเอียดหมักกับ

กากน้ำตาลหรือน้ำตาลทรายแดงผสมกับ จุลินทรีย 20ซีซี.ขยายกับ

น้ำ 20 ลิตร หมักในภาชนะปดสนิท 

4.6 หามนำเมล็ดพันธุหรือกิ่งพันธุเกษตรอินทรียคลุกสารเคมีกำจัดแมลง

ศัตรูพืช 

4.7 หามใชจากปุยหมักจากเทศบาลและไมใหใชปุยที่มียี่หอทางการคา

กอนที่ไดรับอนุญาตจากโครงการ 

4.8 หามใชอุจาระของคนมาเปนปุย 

4.9 หามใชมูลไกจากฟารมที่เปนกรงตับนำมาเปนปุย (เพราะไกเครียด) 

แตใชมูลไกพื้นบานหรือขี้ไกจากฟารมที่เลี้ยงแบบฝูงปลอย (ไกเนื้อ) 

มาเปนปุยได   

4.10 หามใชฮอรโมนสังเคราะหเรงการเจริญเติบโต(ใชผลไมหมักทำเอง) 

4.11 สมาชิกทุกคนควรผลิตปุยหมัก/น้ำหมักชีวภาพ ไวใชเอง เพื่อลด

ตนทุนการผลิต 

 

5. การจัดการหลังการเกี่ยวหรือเก็บผลผลิต 
5.1 ถุงกระสอบหรือภาชนะที่นำมาใสผลผลิตเกษตรอินทรียจะตองเปน

ถุงกระสอบ ภาชนะที่ทางโครงการฯ จัดหาใหเทานั้น 

5.2 หามใชถุงกระสอบปุยเคมีหรือถุงกระสอบอื่นๆ บรรจุผลผลิตเกษตร

อินทรียโดยเด็ดขาด 

5.3 ถุงกระสอบหรือภาชนะที่นำมาใสผลผลิตเกษตรอินทรียจะตองระบุ

ชื่อผูผลิตรหัสสมาชิก สถานะผลผลิต (ตรวจยอนกลับได) 
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5.4 ผลผลิตในแปลงเกษตรอินทรียกับแปลงเกษตรทั่วไปจะตองจัดแยก

ผลผลิตอยางชัดเจนและหากโครงการฯ ตรวจสอบพบภายหลัง  

โครงการฯ มีบทลงโทษการเปนสมาชิกไดทันที 

 

6. การเก็บตัวอยางตรวจหาสารเคมีตกคาง 
6.1 สถาบันจะเก็บตัวอยางแตเพียงผูเดียวเพื่อตรวจรับรองคุณภาพและ

ออกใบรับรอง 

6.2 ใบรับรองจะออกใหเฉพาะผลผลิตที่ผานการสงเสริมเกษตรอินทรีย

เทานั้น 

6.3 การออกใบรับรองทุกครั้งจะตองผานการตรวจดวยเครื่องมือของ

สถาบันเทานั้น 

6.4 ระยะปรับเปลี่ยนสถาบันIQSสุมตรวจสารเคมีทั้ง 4 กลุม (ถาไมพบ

ขายได) 

6.5 การตรวจวิเคราะหสารเคมีตกคางจะตรวจปละอยางนอย 4 ครั้ง 

(เพราะแบนดหรือโลโก OPC และ IQSตองทำใหผูบริโภคเชื่อมั่นใน

สินคา) 

 

7. การบรรจุหีบหอ(Packing)และการขนสง 
7.1 การตัดแตงหรือการบรรจุขึ้นอยูกับผูประกอบการและลูกคา กระทำ

ในอาคารที่สะอาดถูกหลักอนามัย 

 

สรุปการดำเนินงานตามมาตรฐาน 
ทุกคนพรอมที่จะทำเกษตรอินทรียตองทำทั้งสามีและภรรยาเพื่ออาชีพที่มั่นคง

และไมตองไปหาหมอ 
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